Alpinkatzen Kiriftel

... Im Bayrischen Wald

04. bis 08. August 2004

Mittwoch, 04.08.04

Es war vereinbart, dass die Krifteler sich am Odgést um 11.00 Uhr auf den Weg machen
wollten. Wie nicht anders zu erwarten, hatte esdaif Sekunde” geklappt. Die Fahrrader hatte
Peter komplett in seinem Kombi verstaut, dazu Baaluf dem Beifahrersitz.. Norbert hatte
Speedy, Pauls S. und Herbert im Auto. Punktlichnken wir starten, begleitet mit den guten
Wiinschen von Heinrichi und Maria Ungeheuer (Paalsagegereltern), die nur darauf bedacht
waren, dass wir heil wieder ankommen.

Nachdem wir auf der Autobahn waren, erfolgte eirekuCheck zu dem anderen Fahrzeug von
Hans und Hermann, die ja aus dem WestfalischemgzstoRen sollten. Das kurze
Telefongesprach brachte die Klarung, dass die getiezeitgleich mit uns am Treffpunkt am Fule
der Walhalla dstlich von Regensburg, genauer gesgftonaustauf” eintreffen wirden.

Nach exakt 3 Stunden Fahrtzeit waren wir dann aeffjunkt auf einem kleinen Parkplatz am
FuRe der Walhalla angekommen. Norbert war zuerst der Minuten spater trafen Hans und
Hermann ein und wiederum wenige Minuten spater wReter und Paul mit den Radern bei uns.
Die Rader wurden ausgepackt, die Trikots usw. avgz, dann startete die Tour exakt um 15.00
Uhr.

Direkt von dem Parkplatz ging es hoch zur Walhadi@nig Ludwig I. von Bayern hatte diese

Halle im griechischen Stil mit Saulen direkt tber ®onau im 19. Jahrhundert errichten lassen.
Die Busten vieler beriihmter Deutscher sind do&tein gemeif3elt und im Inneren aufgestellt. Da
der Eintritt 3 Euro pro Person kosten sollte, Imalver auf eine Besichtigung verzichtet.

Trotzdem sind wir mal reingegangen und haben uopt den Zorn der ,Warterinnen“ auf uns
gezogen, die uns auch mit den Fahrradern des Platreriesen haben. Wir hatten aber inzwischen
genug gesehen und hatten sowieso vor direkt vzefaren.

Wie ublich, sollte der erste Tag eine leichte Hitwar werden. Ziel war der Ort ,Bogen®, direkt
an der Donau, am Ful3e des Bayrischen Waldes.haAtten fiir den ersten Tag keine richtige
Karte dabei und somit schlugen wir uns mehr oderigex nach Kompass Richtung Osten durch.
Bemerkenswert an diesem ersten Tage war, dass Teamtgtieder die Gruppe angefihrt

haben, die gar nicht wussten, wo es tberhaupt hingen sollte.

Die Temperatur an diesem Tag lag bei ca. 32° Graigm Feld und bei 26° C im Wald, d.h. es
wurde viel Schweil3 vergossen..

Das Tempo war zeitweilig recht hoch, was auch degndass Peter es ,Hermann, dem Grossen*
einmal ,zeigen“ wollte und somit das Tempo hoollthDoch Hermann war gut drauf und lief3
sich nicht davon beeindrucken oder gar abhéngen.



Ohne besondere Vorkommnisse haben wir dann canl¥bk ,Bogen®, unserem Zielort, in einem
schonen, schnuckeligen Biergarten in dem Ort ,&tehty Rast gemacht.

Die unterschiedlichsten Getranke wurden zu siclogenen, von Radler, Spezi bis hin zum
Russen war alles dabei. Nachdem jeder ca. 1 Lifigegankt hatte, wurden die letzten 10 km
Richtung Bogen in Angriff genommen.

Unser Quartier lag aber nicht in dem Ort ,Bogemwhdern auf dem Bogenberg, einer
Felsformation, d.h. es stand uns noch von der Daiawnmittelbar an diesem Berg vorbeifliel3t,
bis oben zum Gipfel des Bogenberges ein Aufstiegheler zeitweilig sehr heftig und durch die
Hitze und nach der langen Tour sehr anstrengend war

Hermann simulierte hier mehrere technische Defe&tsachlich war er schon platt und wollte
verschnaufen, er konnte mit der Spitze nicht migmatind wollte so seinen Rickstand auf
Schaltprobleme abwalzen.

Letztlich waren wir alle auf ,Bogenberg* angekomm®ort war unser Quartier, es nannte sich
Pension ,Zur schénen Aussicht®. Die Pension tegiinNamen alle Ehre, es war wirklich ein
herrlicher Ausblick von einem schdnen Biergartesr,alich noch an unsere Zimmer grenzte.
Herbert merkte noch an, die Ecke wirde ,GoibodexiRan — was immer das ist.

Es wurde geduscht, die Trikots, die Hosen, die 8ogewaschen, zum Trocknen aufgehangt,
nachdem sie den bekannten Schleudergang durchlaabem. Schleudergang bedeutet hier nach
dem Waschen und Auswringen, einwickeln in ein Hacldtund einige kraftige Schlage auf den
FuRboden, somit wird das letzte Wasser aus demriFgeschlagen und der Trocknungsvorgang
wird beschleunigt

Wir trafen uns nach dem Duschen dann in diesenti¢ctesn Biergarten. Ein Tisch war flr uns
reserviert. Wir hatten eine sehr, sehr nette ufich@dksame Bedienung, die extrem schnell alle
unsere Wunsche erfillte und der Flussigkeitshatshatle mit Weil3bier und normalem Bier in
Mal3krigen wieder aufgefillt. Es gab tollen Wildgala, es gab tollen Salatteller bzw.
Brotzeitteller. Das ganze Programm wurde von ussdtie Nach dem Essen gab es den einen oder
anderen braunen oder weissen Schnaps.

Zu bemerken ist hier, dass Hermann grossere Megiges Schnapses, hamens Barwurz,
getrunken hatte. Den Schnaps identifizierte det BesTruppe eindeutig als Terpentin. Es war fur
uns unvorstellbar, wie man solche Mengen von dieBarwurz trinken konnte. Hermann tat dies
aber mit wachsender Begeisterung.

Als Spruch des Tages kann man erwahnen:

Hermann erzahlte uns wie miuhevoll und liebevoliein uraltes ,Fahrrad” repariert hatte und
Herbert rutschte daraufhin der Spruch heraus:

~-Hermann liebt und hangt sehr an alten Dingen —niehit an Lotte".

Hier muss man wissen, dass Lotte Hermanns Frawmeher sich kirzlich von ihr getrennt hatte.

Es wurde ein sehr schoner Abend. Wir haben mit &@esten (speziell Paul S. hat das gemacht)
ein Lagerfeuer auf dem Boden unter unserem Tigothézt. Wir hatten viel Spal3, gaben der
Superbedienung noch ein kraftiges Trinkgeld undg@mdann gegen 23.30 Uhr zu Bett.

Anmerkung von BB an dieser Stelle — passend: Ndimkstark gahnend auf das Diktiergerat
gesprochen.



Donnerstag, 5.08.04

Es fing schon sehr angenehm an, indem wir eingallientes Frihstick auf der Biergartenterrasse
unter alten Kastanienbaumen mit Blick auf die Domawns nahmen.

AnschlieRend fuhren wir nur ,3 bis 11 Hohenmeter Elarien-Wallfahrtskirche auf den
Bogenberg, wo wir uns die Wallfahrtskirche angesthaben. Der eine oder andere ziindete ein
Kerzlein an. Welchen Wunsch er damit verband, bke#n Geheimnis.

Anschlie3end ging es dann in furioser Abfahrt voog@berg hinunter Richtung Zwiesel unserem
heutigen Etappenziel. Es lagen ca. 60 bis 70 knumsr an Hohenmeter erwarteten uns ca. 1.270
hm. Aber zunachst ging es relativ flach durch di&l€ér, den Auslaufern des Bayrischen Waldes
entgegen, doch bald wurde es immer higeliger umdténdiges auf und ab sorgte fir die ersten
Hohenmeter auf dem Fahrradcomputer.

Als es dann in die ersten Auslaufer des bayristialtes ging, war plétzlich unser lieber
Hermann verschwunden. In 110-%iger Ausnutzung s&ioeh vorhandenen morgendlichen
Konditionen war er der Gruppe vorausgeeilt und zavdrder Strasse, wobei der Rest der Truppe
den richtigen Weg uber einen Feld- bzw. Schottemadgn. Als bei Norbert das Handy klingelte,
wussten wir alle, jetzt haben wir Hermann wieddugden. Nach ca. 10 Minuten stiel3 er wieder
zur Gruppe.

Weiter ging es nun immer stetig bergauf, zu ndabhtschmalen Wirtschaftswegen, die zuerst
geteert waren, spater in Schotterwege ubergingegirtf in der Spitze bis zu 19 Prozent Steigung
in Richtung ,Grandsberg“. An einem einsam gelegesgligelegten, jedockenovierten
Bergbauernhof machten wir eine kleine Pause urigfiitiort am Wassertrog unsere Flaschen auf
- und dann ist es wieder passiert: Wir habenwiader einmal verfahren, bzw. den falschen Weg
genommen. Dies haben wir aber erst festgestdltyalbereits 100 HOhenmeter tiefer waren und
keiner hatte mehr Lust, wieder bergauf zurlickzuahAlso haben wir umdisponiert und den
Grandsberg ausgelassen; allerdings fehlten unsand00 Hohenmeter zum Gipfel.

Als Ersatz haben wir dann den Hirschenstein antjaber auch da hatte zum Schluss ein Teil der
Akteure bei der Bewaltigung des ,Bergauf-TrialshzGipfel (etwa 100 HOhenmeter) gestreikt.
Deshalb nahmen wir eine breite Forststrasse urgestdllenreifen.

Nach ca. 2 km kam dann die Belohnung des Tagesrim Eines wunderschénen 3 bis 4 km
langen Bergabtrials nach Lindenau und Achslacheifiige war die Grenze zum fahrbaren hier
aber Uberschritten.

In Achslach war es dann auch an der Zeit — es aat400 Uhr —unseren ,Kréaftespeicher* wieder
aufzufullen — kurz - etwas ordentliches zu Essem.féviden auch ein schones rustikales
Dorfgasthaus im Ort March ,Gasthof zur Post*, direiter der Kirche und die Wirtin (sehr nett,
blond, Minikleid) erklarte sich freundlicherweiserbit, die Kiiche noch mal anzuwerfen und
preiswert war es obendrein.

8 x Riesenschnitzel mit Pommes (nur Paul S. bdstah\Wald-Bratkartoffeln) und Salat und jede
Menge Spezi, Cola, Radler fiir 10 Euro pro Person.

Frisch gestarkt ging es weiter auf die letztel@®5 km nach Zwiesel. Nunmehr in einem
standigen auf und ab und einigen Zwischenstoppsldmen Hermann ,Monte Zumas* Rache
(med. Diarhoe) Uber sich ergehen lassen musstegabatte es sehr tapfer ertragen. Allerdings
musste er sich haufig in windeseile in die Busdidagen. Inzwischen, um 21.00 Uhr, geht es
ihm wieder besser. Dies freute uns natirlich au@erlich.



Das vorletzte Highlight war direkt am Flufl3 ,Regemt‘Ort ,Regen®. Dort haben wir in einer
schonen Eisdiele direkt am Fluss Pause gemachtehtdy zugeschlagen (Peter z. Bsp.: heisser
Apfelstrudel mit Vanilleeis und Vanillesol3e). Gedeh00 Uhr waren wir dann in Zwiesel,
unserem Hotel Zwieseler Hof (na ja) — direkt antdauptstrasse gelegen. Der Verkehr hielt sich
aber in Grenzen.

Die Zimmer (z. Bsp. Norberts Einzelzimmer) glicherer einer Besenkammer, klein und einfach,
daftr aber mit Fenster. Trotzdem hat er sein Nagbtlmit der Matratze wieder auf dem Boden
aufgeschlagen (siehe Bericht vom Alpencross, Ulniitnag in Male).

Wir hatten gut und reichlich auf der Terrasse gétem und gegessen und freuten uns auf die
morgige Konigsetappe ,,Zum Grossen Arber*.

Spruch des Tages von Herbert: ,Wir fahren inzwisctegweise bis zu 2 km ohne Anzuhalten und
auf die Karte zu gucken. Klasse.



Freitaq, 6.8.04

Auf der heutigen Tagesetappe sollte der ,,Grosseibezwungen werden. Die
Kilometerleistung war mit ca. 35 veranschlagt, @héhmetern standen uns ca. 1.100 bevor.
Beides nicht sehr viel, es wurde aber doch eirramgénder Tag. Die Etappe sollte in der Czech.
Republik, in ,Zelezna Ruda“, enden.

Der GroRRe Arber ist der hochste Berg im Bayrischerdd (1.456 Hm), ein Skigebiet, direkt an

der Grenze zwischen Bayern und der Czech. Republik.

Direkt nach der Abfahrt in Zwiesel ging es schorgha, ein steiler und langer Anstieg wartete auf
uns. Die Steigung bewegte sich Uber die nachstém2dwischen 10% und 17 %, das alles wieder
bei glihender Hitze.

Als wir endlich den Gipfel auf 1.456 m erreichtteat wurde direkt am Gipfelkreuz eine kurze
Rast gemacht, dann sind wir ca. 50 hm abgefahtemndlol gemald Hinweisschilder verboten), in
ein Schutzhaus, dort haben wir fast alle Erbsgresapit Wirstchen gegessen und viel getrunken.

Von dort haben wir die Abfahrt, besser gesagt:\dkexy, zum ,,Grossen Arbersee” genommen.
Diese Abfahrt war ein wildromantischer Felsenweag, steil bergab ging und den wir nur
schiebend und tragend bewaltigen konnten. Im unt€ed war er dann allerdings wieder fahrbar.
Den ,Arbersee” haben wir dann auch gefunden — Wwar aichts besonderes.

Danach sind wir weiter auf einem schwierigen albehaschénen Trial nach ,Bayerisch

Eisenstein“ an der Grenze zu Czech. Republik gefahwfon dort ging es dann kurz auf der Strasse
Uber die Grenze zu unserem Etappenziel Zelezna Rwdsweise an der Grenze brauchten wir
nicht zeigen (die Alpinkatzen haben tberall frenifEp

Direkt hinter der Grenze waren auffallend viele kéerfsstande von Vietnamesen, die alles
maogliche verkauften, von Kinderspielzeug bis Klegigwnd sonstigen Schnick-schnack. Nach
weiteren 3 km waren wir idem Ort ,,Zelezna Ruda“ und haben dort nach einerngiy heftigen
Anstieg endlich unser Quartier erreicht.

Wir fanden eine nette Rezeptionsdame vor, dieivajatt deutsch sprach. Als erstes wurden unsere
Fahrrader in Sicherheit gebracht, denn angeblittesbe Diebstahlquote hoch sein — daher:

sicher ist sicher. Und dann wie immer: duschen,dNésvaschen, Schleudergang, Wasche
aufhangen, und schéne Bierchen trinken.

In der Czech. Republik war eine gewisse Goldgrédinensung festzustellen. Jeder versucht hier
auf die Beine zu kommen und etwas Wohlstand zuckes. Vieles ist hier etwas pluschig und
bunt, hat aber seinen gewissen Charme.

Nach einem preiswerten Abendessen mit Schinkeat,S#tieak und reichlich Getranken fur max.
10 Euro pro Person haben wir uns den Ort etwas r@geschaut. An diesem Freitag Abend fand
ein StrafRenfest mit Lifemusik statt. Hier haben Tequila Sunrise und/oder Caipirinhia fur
jeweils 2 Euro getrunken. 0,5 Liter feinstes Biesteten 0,7 Euro. Wie nicht anders zu erwarten
haben wir die ,Preise” ausgenutzt. Wir schlendederch die Strassen und haben uns an bunt
leuchtende Etablissements ,erfreut".



Samstag, 07.08.04

Die heutige Etappe ist mit ca. 100 km die langsigeter Tour. Deshalb haben wir uns relativ frih
auf den Weg gemacht. Nachdem wir gestern einemgchAbend verbracht hatten, hatte der eine
oder andere schon ein wenig Kopfschmerzen (z. Bsgbert). Wir haben gegen 8.00 Uhr schén
gefrihstuckt, mit einem sehr starken Kaffee, den kam trinken konnte und ganz neckischen
Spiegeleiern, die nur einen Durchmesser von 8 dieraaber mit Eiweil3, Eigelb und Speckstiick
hibsch aussahen. Die Bedienung war, wie auch samofbend zu vor, etwas muffig, mag
vielleicht auch daran gelegen haben, dass sie seravar und unsere Sprache nicht verstand.

Wir haben uns davon nicht entmutigen lassen, sortaoen kraftig gefrihstickt und uns exakt
um 08:55 Uhr auf die Rader geschmissen und sindZelezna Ruda® in Richtung deutsche
Grenze gefahren, die wir nach ca. 3 km wieder@rntdiaben. Direkt hinter der Grenze gab es den
ersten und einzigen Anstieg an diesem Tage. Wistensca. 300 Hohenmeter in doch schon
grosser Hitze hinauffahren, aber mit unserem bewétRrinzip — nach ca. 100 Hohenmetern eine
kurze Pause von wenigen Minuten zu machen, schaffiedas relativ gut.. Dann stiel3en wir auf
den Weg, der uns schlie3lich bis zur Donau fuhadlites Von nun an ging es steil bergab, d.h. die
ganzen Hohenmeter (1.030 hm) bis runter auf 50@vhnden in einer rasanten Fahrt ,vernichtet”.
Hierbei gab es keine besonderen Vorkommnisse.

Durch diesen Downhill, d. h. es ging permanent +mehr , mal weniger - bergab, sind wir auch
recht flott vorwarts gekommen (Maximalgeschwindigikd km/h). Gegen 11.50 Uhr waren wir
dann an einem See und die Vorhut (Herbert und awah einen wunderschonen Biergarten am
Rande des Sees und es wurde beschlossen, hiettag lkli Essen. Gigantische Currywirste
fanden ihre Abnehmer, sowie Kaiserschmarrn undrandeckereien. Da es hier so idyllisch war
beschlossen wir, noch ein Stindchen zu verweileterRind Norbert haben den See noch
»=Schwimmend erkundet® - der Rest der Mannscleftd sich auf die Wiese und liel3 den lieben
Gott ,ein guter Mann“ sein.

Dann brachen wir auf und suchten den ,Regenradveggiter ,Donauradweg”, der permanent ein
Gefalle von ein bis zwei Prozent hatte, was segeaehm war. Leider ging es aber zeitweise auch
wieder mit ein bis zwei Prozent bergauf, was zwelntrsehr viel erscheint, doch auf Dauer auch
Kraft braucht.

Hier trennte sich die Gruppe in zwei Halften. Hetlvear heute nicht mehr zu halten und legte ein
hohes Tempo vor, so dass sogar Paul S. Mihe Hattédnschluss zu halten. Paul E. und Norbert
beschlossen ein wenig langsamer zu machen undudemiht so in die Hohe zu treiben. Ein
.verfahren“ war auf diesem Weg (ehemalige Bahseagicht méglich und so trafen wir uns an
einem wiederum wunderschdnen Biergarten am Raesl&\tbges wieder.

In dem Biergarten war ein kleiner Teich und einel¥&hl von Enten, die sich sofort auf uns
sturzten um etwas zu Essen zu bekommen. Unsere, Biietwir morgens geschmiert hatten
(Hermann hatte sogar Kuchensticke dabei), wurderEdéen zum Frald vorgeworfen. Sie freuten
sich riesig dartiber. Speedy futterte die Enternmoit einer Gabel, indem er Brezeln in Bier
tauchte. Danach lagen die Enten sichtlich ,blaudén Ecke©

Weiter ging es dann immer bergab Richtung Donage@d.7.00 Uhr waren wir dann in unserem
Quatrtier ,Gasthaus zum Donauufer” in Pfelling dirak der Donau angekommen. Auch dieses
Gasthaus hatte wieder einen wunderschonen Biengardé&ekt am Donauufer. Unmittelbar nach
der Ankunft haben wir nattrlich wieder das eineratedere Bierchen gekippt und den
Flussigkeitshaushalt wieder aufgefrischt.



Um 19.58 Uhr wurde Herbert von einer Wespe in diegé gestochen. Bei einem Schluck aus
dem Bierglas, hatte er diese heimtickische Wesg# hemerkt. Kurzer Hinweis von Hermann:
,Davon stirbst Du nicht, wir bereiten schon malzem Luftréhrenschnitt vor. Ich hole schon mal
ein scharfes Messer!” Es stellte sich aber he@als es nur eine Showeinlage von Herbert war, um
die Aufmerksamkeit der Damen am Nebentisch auf zichiehen.

Spruch des Tages von Herbert: ,Ich habe eine dickee, wollen Sie mal sehen.?”

Anschlie3end haben wir den Geburtstag von Paubi$24.00 auf 20.00 Uhr vorverlegt, reichlich
getrunken und teilweise genusslich eine Zigarragght. Herbert hat an diesem Abend noch
versprochen, die restlichen 50 km am nachsten Giagit dem linken Fuss zu fahren. Dies
bedeutet fur unsere Techniker, die es ja in dedRw@eben soll: Es wird am nachsten Tag die
rechte Pedale abgeschraubt, damit es keine Misamdrgsse gibt. Stellt sich nur die Frage: ,Wo
ist links?“.

Anmerkung: Leider konnte ein kurzer Text von BBhtigeschrieben werden, da Hermann (als
letzter Diktierer an diesem Abend) die Mutterspeachrloren hatte.

Nach einem langen Abend verabschiedete sich ,Déon&b” (Nachbar vom Gasthof), der 55
Jahre mit einem Frachtkahn auf der Donau gefaBteBon Alfonso klarte uns auf, dass alle
Schiffer besoffen die Donau hoch und runter faheth dabei alle 5 Meter auflaufen, weil sie so
blau sind. Don Alfonso ist 85 Jahre. Er hat sichngere Tischrunde eingeschlichen, indem kurz
und bindig gefragt hat: ,Entschuldigung, gebenniieeinen aus, dann bleibe ich ein bisschen*.
Es war wie immer ein lustiger Abend.



Sonntaqg, 08.08.04

Nachdem Hermann wieder die Muttersprache gefundée,iwaren wir ptinktlich um 08.00 Uhr
beim Fruhstlick. Dieses war wieder gut und reidithdnserem Geburtstagskind Paul S. wurde
noch ein kleines Standchen gesungen.

Bevor wir losfahren konnten mussten wir bei Hermarst noch einen Platten flicken.

Dann haben wir uns auf den Weg gemacht, RichturangiDstauf*, dort wo unsere Autos standen.
Mehr oder weniger war es eine Flachetappe mit segé 59 km, die teilweise in belgischer Reihe
gefahren wurde. Das Tempo erhohte sich langsan2vdm/h schrittweise bis auf 36 km/h,

wobei Uberwiegend unser Geburtstagskind Paul STeagpo vorgab und fur uns im Wind fuhr.

Naturlich haben wir uns auch hier wieder ab undvedfahren, aber das machte nichts, wir haben
dadurch noch schéne Wege langs der Donau gefuhdeh. knapp 3 Stunden waren wir dann in
Donaustauff wo unsere Autos standen. Dort fandem@ach ein Restaurant und jeder nahm noch
eine grol3e Portion Eis zu sich. Nach Umziehen,Hatizenwasche” wurden die Rader in den
Autos verstaut und wir machten uns auf den Heimweg.

Genau um 17.50 Uhr waren wir wieder in Kriftel. P&uhatte noch zu seinem Geburtstag
eingeladen, so dass die schone Tour einen entgmr@dbucht frohlichen Ausklang im Garten
fand.

Wer war bei der Tour dabei:

Hans Jirgen Siering
Hermann Brand
Reinhard Kraft

Paul Schwarzer
Paul Eberth

Herbert Huber
Peter Lindemann
Norbert Koth

Alpinkatzen
Baurischer Wald 2004

Tourzeit Fahrzeit km Hoéhenmeter Durchschnitt Max. km/h
Std. Std.
Mittwoch Donaustauff - Bogen 4 3,2 57,3 529 17,2 58
Donnerstag Bogen - Zwiesel 8,45 4,57 65,5 1191 13,2 60,8
Freitag Zwiesel - Zelezna Ruda 6 3,45 33,4 1046 8,9 49,2
Samstag Zelezna Ruda - Pfelling 8 4,53 99,6 628 20,4 57,9
Sonntag Pfelling - Donaustauff 2,5 2,37 58,9 95 22,5 46,1

29,35 19,32 314,7 3489






